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CMawibe

mittwochs 10:00-11:00
ab 06. September 2023
Franziskushaus

Rotlintallee 10

mittwochs 19:00-20:00
ab 06. September 2023
Kita St. Franziskus
Feldbergstr. 34

Kursgebuhr : 60,00 €

(6 Einheiten)

Info / Anmeldung:

Yelena Bomke

E-Mail: YBomke@mawibatrainer.com
Tel.: 0179 1030537

Bild: Yelena Bomke
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Tanz und Bewegung, Beckenbodentraining und viel SpaB in der Gruppe fiir alle Frauen —
genau das und noch viel mehr ist MAWIBA®.

Es macht mega SpaB, schafft Quality Time mit Deinem Baby, Tanzen macht Dich fit und
glicklich, gibt Kraft und Energie!

Melde Dich zu einer Schnupperstunde an und probiere es aus!
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